beauty connection college




Wir bilden Sie aus zum/zur:
SPA - Kosmetiker(in)

-SPA - Masseur(in)

fur

Kosmetik- und Wellness-Institut
-Day SPA
-Hotel- und SPA-Resort




Flir wen ist die Ausbildung geeignet:

-Ausgebildete/r und sich in Ausbildung befindende Kosmetiker(in)

-Ausgebildete/r und sich in Ausbildung befindende Masseur(in)

-Ausgebildete/r und sich in Ausbildung befindende Physiotherapeut(in)

-Ausgebildete und sich in Ausbildung befindende Fachkrafte aus Heil- u. Sportberufen

-sonstige branchenverwandte Berufe nach Absprache






Body Mind

Soul Spirit



Unsere Unterrichtsmodule:

Entwicklung und Grundlagen in der SPA und
Wellnessbranche

-Berufsfeld und Arbeitsmoglichkeiten
-Betriebliche Grundlagen
-Ausgewahlte Produkttbersicht im SPA

-Computereinsatz im SPA



Ayurveda Basic:

-Theorie der ayurvedischen Lehre

‘Mukabhyanga -
ayurvedische Gesichtsanwendung

-Padabhyanga/Haatabhyanga —
ayurvedische Hand- und FuBmassage

-Abhyanga -
ayurvedische Ganzkorpereinzelmassage




Indonesisches SPA-Konzept:

-Theorie der indonesischen Anwendungen
Indonesische Gesichtsanwendung
«Indonesische Ganzkorpermassage

Indonesische Peelingmethoden

Indonesische FulSmassage



Ausgewdhlte Massagetechniken:

1. Aromamassage

2. Thalassobehandlungen

3. Lomi Lomi Nui Wellnessmassage
4. Klangschalenmassage

5. Agyptische Isismassage

6. Spaziouomo — Herrenbehandlungskonzept



-Geschichte und Materialkunde
‘Hot Stone Gesicht
-Hot Stone Korper

-Anti-Aging Gesichtsbehandlungen
‘Wohlfiihlbehandlungen fur den Korper
-Produktkunde: Triffel, Schokolade,
Wein, Balsamico, Reis




Aromen, Bdder u. Geschichte
der Dampfbdder

-Aromen und ihre Wirkung
-Erlebnis-Bader

«Hamam

-Saunaaufglsse

-Solarium

-Laconium, Tepridarium, etc.

Quelle: Jagdhof Stubaital



‘Ohrkerzenanwendungen
-Raucherrituale
-Meditation

-Qi Gong

‘Yoga

‘Westliche und asiatische Ansatze



-Fitness und Gesundheit
‘Nordic Walking
‘Wasseraktivitaten

Qi Gong-Dancing

-Thai Bo




Unsere Unterrichtszeiten:
-320 Unterrichtseinheiten & 45 min. in Wochenendbl&cken, jeweils 3 - 4 Tage, dazu Prifungstag
oder

-320 Unterrichtseinheiten & 45 min. in Abendschule, Di und Do, jeweils ( 19 — 22 Uhr), dazu Prifungstag

Abschlul8 der Ausbildung:

Nach einer abgelegten Prifung erhalten Sie ein Diplom:
-zum / zur SPA-Kosmetiker(in) oder SPA-Masseur(in)

Zu qualifizierten Praktikumspldtzen/Arbeitsstellen geben wir Ihnen gerne Empfehlungen.



Alle Module kénnen auch einzeln gebucht werden, bereits erlernte
Schulungen werden nach Uberprifung anerkannt.

Termine und Preise siehe Beiblatt.

Weitere Informationen zur Ausbildung, Prifung, Anmeldung und Geschéftsbedingungen,
sowie unsere weiteren Ausbildungsmaglichkeiten erhalten Sie auf Anfrage unter:

Tel: 089-50 07 38 07

Fax: 089-54 03 51 46
czuleger@t-online.de

Wir freuen uns auf Sie!



beauty connection @ college

Carena Zuleger und Heinz G. Joeken GbR
Miinchen

www.beautyconnection.de




